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AZIENDA  OSPEDALIERA  SAN  CAMILLO - FORLANINI 

Sede Legale Via  Portuense, 332  -  00149  Roma 

 
 

SERVIZIO di PSICOLOGIA CLINICA – AREA CRISI ed EMERGENZA 
Responsabile dr. RAFFAELLA GORIO 

 

 

Educazione Continua in Medicina 

24 ore di formazione –  addestramento – aggiornamento per PSICOLOGI, INFERMIERI e MEDICI 

23  –  24  –  25   Maggio 2008 

" INTERVENTO PSICOTRAUMATOLOGICO IN FASE ACUTA E POST TRAUMATICA DA STRESS. 

APPROCCIO AL PAZIENTE CRITICO,  DAGLI INCIDENTI QUOTIDIANI ALLE MAXI – EMERGENZE  " 

Modalità e  Tecniche di gestione del TRAUMA  

 
 
 
 
 

PROGRAMMAZIONE 
 

 

Orario 

 

 

Titolo lezione 

 

Nome del docente  

23 Maggio 
 
 

 
8.30 –  9.00 

 
9.00 - 10.00 

Presentazione del Corso 

 
La funzione e l’esperienza 
clinica dello psicologo in 
Emergenza e Maxi –
Emergenza.  
Presentazione di un Modello 
tecnico – clinico e organizzativo 
per l’Intervento psicologico in 
emergenza 
 

 
Raffaella Gorio 

 
Raffaella Gorio 
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10.00 - 11.00 

 
La Comunicazione 
internazionale in Emergenza 
Umanitaria.  
 

 
Sergio Cecchini 

11.00 - 11.15 intervallo   

 
11.15 - 12.15 

 
Gestione delle informazioni 
attraverso i Mass Media 

 
Sergio Cecchini 

 
12.15 - 13.15 

 
Osservazione di materiale 
audiovisivo e condivisione delle 
Esperienze sul campo di 
Médecins Sans Frontières 
 

 
     Sergio Cecchini 

13.15 - 14.15 pausa pranzo   

 
14.15 - 15.15 

 

 
I Diritti Umanitari nella 
legislazione internazionale: 
influenza culturale ed 
antropologica. 
L’esperienza di Amnesty 
International 
 

 
Stefano Pratesi 

15.15 - 15.30 intervallo   

 
15.30 - 16.30 

 

 
Il recupero delle vittime di 
Tortura. 
l'Esperienza italiana dei Medici 
contro la Tortura 
 

 
Carlo Bracci 

 
  

 
16.30 - 17.30 

 
La funzione e l’esperienza 
infermieristica in 
Pronto Soccorso  
 

 
Roberta Delle Fratte 

 
17.30 - 18.30 

 
Il lavoro interdisciplinare 
d’equipe e il contributo dei 
volontari. 
Il supporto dei pari 
 

 
Stefania Guarrasi 
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24 Maggio 
 

 
9.00 - 10.00 

 
L'Intervento psicologico nella 
gestione del Panico 
individuale / collettivo e delle 

reazioni emotive in situazioni 

altamente critiche 

 
Raffaella Gorio 

 
 
 
 
 

 
10.00 - 11.00 

 
Osservazione di materiale 
audiovisivo 
Esperienza Pratica Guidata 
 

 
Raffaella Gorio 

 

11.00 - 11.15 intervallo    

 
11.15 - 12.15 

 
Approccio Cognitivo –   
Comportamentale ad 
un evento critico. 
Strategie di coping 
 

 
Anna Contardi 

 
12.15 – 13.15 

 
Modalità d'Intervento: Briefing, 
Defusing,  
Debriefing Psicologico 
Strategico alle Vittime 
 

 
Anna Contardi 

13.15 - 14.15 pausa pranzo    
 

14.15 - 15.15 
 
L’Approccio della Psicologia 
Strategica Breve ai Disturbi 
d’ansia 
 

 
Giulietta  Vulcano 

 
15.15 – 16.15 

 
Psicofisiologia del Trauma: 
Intervento integrato nella 
psicologia d'Urgenza 
 

 
Gaetano Persico 

16.15 - 16.30 intervallo   
 

16.30 - 17.30 
 
Tecniche di trattamento 
psicofisiologico per il Disturbo 
Acuto e Post Traumatico da 
Stress. 
 

 
Gaetano Persico 

17.30 - 18.30  
Tecniche di trattamento 
psicofisiologico per il Disturbo 
Acuto e Post Traumatico da 
Stress. 
Supervisione clinica 
 

 
Gaetano Persico 
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25 Maggio 
 

9.00 - 10.00 
 
La Comunicazione 
terapeutica con il paziente  
in fase Acuta e Post 
Traumatica da Stress 
 

 
Stefano Boschi 

 
10.00 - 11.00 

 
Tecniche di Comunicazione:                        
la Comunicazione Empatica 
ed Efficace 
 

 
Stefano Boschi  

11.00 - 11.15 intervallo    

 
11.15 - 13.15 

 
Aspetti della 
Programmazione Neuro 
Linguistica applicata alla 
Psicologia Clinica 
 

 
Stefano Boschi 

13.15 - 14.15 pausa pranzo    

 
14.15 - 16.15 

 
Trauma pregresso e attuale:  
aspetti transgenerazionali 
nella trasmissione della 
Memoria Traumatica 
Gli scenari degli eventi e 
Supervisione clinica 
 

 
Stefano Boschi 

16.15 - 16.30 intervallo   

 
16.30 - 17.30 

 
Teorie modalità e tecniche 
apprese applicabili in un 
Debriefing Psicologico 
Strategico nel 
 fronteggiamento del 
Disturbo Acuto e Post 
Traumatico da Stress: la 
gestione del Trauma psichico 
 

 
Stefania Guarrasi 

 
17.30 - 18.30 

 
Confronto e  dibattito 
sugli interrogativi riguardo  
il disagio operativo 
nell’approccio psicologico 
clinico all’ evento traumatico 
 

 
Stefania Guarrasi 

 
18.30 – 19.30 

Valutazione dei partecipanti: 
verifica, prova scritta  
Somministrazione questionario 
di gradimento E. C. M. 
Conclusioni e saluto  

 
Raffaella Gorio 

 


